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al re ¢itta amcora, in parte create sotto
aliri auspici, come yuello del « Collegio
Amherst » e del «Collegio Mawr» che
nell'estate scorsa ha provveduto a 18 cor-
si settimanali per le doune operaie. Tale
& lo sviluppo che in pochi anni, qu:sto
genere di educazicne ha preso nel Nuovo
(lontinente, dove tutto sorge grandiosc «d
in breve tempo.

Nella libera terra di \Washingtun e di
Longfellow, si € sentito il hisogno di cra-
are questo nuovo genere di scuole dove 1
fanciulli ¢ gli vomini che lavorano iro-
vang il modo di apprendere prima 2 11
perfezionarsi poi, iu un'occupazione scel.
ta econdo la propria attitudine E nulla

vi & di meglio i queste scuole dectinate
a formare degli operai volenterosi e con-
tenti della professione da loro scelta,
guando si pensa agli innumerevoli lavo-
ratori che fanno un mestiere spesso con-
trario alle proprie inclinazioni, solamen-
te perché non hanno potuto apprenders
facilmente cid per cui si sentivano natu-
ralmente disposti. I lavoratori che usci-
ranno da queste scuole saranno anzitui-
to dei buoni cittadini e degli operai vo-
lenterosi che porteranno nella societad i
frutti fecondi dell'educazione ricevuta, un
corpo sano e vigoroso e la mente aperta
al bello & al huwono.

L’EDUCAZIONE DELLA FANCIULLA OPERAIA
NELI’AMBITO DELLA FAMIGLIA

Puo essere difficile, vuantungue non
impossibile, dare un'edurazicne proiessiu-
nale adatta alle giovinette operaie che
devano eseguire lavori -alariati in alcune
industrie, ma. un'educasuvne 1ndispensa-
bile & tulte, sebhene puilroppo oggi assai
negletta, & l'educazione domestica: Fare
dell’adolescenti operaie delle hrave mas-
saie, haime il numero Celle vere massale,
delle: brave madri di famiglia, diminuisce
ogni giormo nella classe operaia, ed e
questo un flagello che se non si viesce
a arginare la societd futura ne risentira
le immani conseguenze.

La mancanza della massaia & la scom-
parsa del tfocolare dornestico d-lla fami-
glia, della vita di famigiis La causa
sta nel nostro regime eronomico; 1'cpe-
raia salariata ha uccise la nrassaia, e
non & da meravigliarsene' do leta di 12
anm la giovinetfa va alia fabbrica, al-
I'officina, al laboratorio; la sera si attar-
da con le compagne brima i rientrare
nella modesta casetta, 1a domenica .aat-
tina dorme; il dopopranz¢ sorte o va a
ballare. Dove £ quands nvra imparato
a. cucinare a preparare il pranzette ap
petitoso e variato, la buona minestra di
legumi, il piatto nutriente. la pietanzi-
na succolenta? Chi le iia inseguato uti-
lizzare per la sera gli avanz: del pranzo?
Chi le ha insegnato che il pasto & piu

gradito sopra una tavola piiita con una
tovaglia di bucato e, possihilrrente un
piccolo centro; che un servizietto lucente
di pulizia accoenodato, 1wesso con gusto
¢ il migliore condimento, del pasto? Che
non hisogna accogliere .l marite In una
stanza in disordine in 1rezzr. al bucaio
da accomodare e che una massaia Lnda
¢ la piu grande attratirva del focolare
mentre una donna in !isoedin: allontu-
na il marito? Chi le ha imparato ad ac-
comodare le camicie, i fazzcleiti. le cal-
ze, le mutande, i costun:ii di suo marito
ed i suoi? Chi le ha imparato a lavare
ad avere yna hiancheria sbiancala al se-
le, odorante accomod2ts con ordino e
gusto? Chi le ha imparat: a pulire, a te-
nere in ordine la sua casetta, a fare tut-
to a suou tempo In mode “he quando il
marito ritorna. la casa sia ateaglienta ¢
ordinata e sua moglie tutta per 1ui? Chi
le ha imparato sopratutto ad avere il
gusto, I'amore della sua casa e del lavoro
in casa sua? Haimeé, mille volte haime,
interrogatele, fate una piccola inchiesta
e vedrete che dolorose comstatazioni.
Future spose, che det=stena il lavero
il lavoro di casa che non hanno mai lu-
cidato 1 ramj e gli altel utensili di ca-
sa, che non sanno'né rimendars, ne fa-
re una calza, che non sanno fare il bu-
cato € a volte nemmeno t:ondare i legu-
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mi! Potrei prolungare all'infinito la lista
di tutte le umili e pur Decessarie cuse
che esse jgnorany, che essa nborrcno, pic
cole cuse ignorate giorna.iere che deveno
essere circondate dalla puesia dell'amore
per esser fatte con gioia, piccole cose che
fanna tutta Dattrattiva tutta la bellezzi
della « CASA », del « focolare » di eni si
pubd fare un mido di bellezza e di felicita
quando la sposa ne connsan l'arte

Qggi invece di avere la buona cucina
variata, appetitosa, fumante, ben calda
in inverno, rinfrescan‘e in estate, si va
da] salsamentario a comperare la salsu-
menteria indigestd, malsana e costosa,
si fa un pasto freddo con molto pane e
del caffé « riscaldato ».

.Gli abiti, la biancheria, le calze bucate
sono portati fino a che i buchi non sia-
no visibili ¢ poi buttati o venduti al cen-
ciaiolo, mentre potrebberg essere faweii-
mente riparati. La stanza & raramente
accogliente perche il lavore di casa non é
regolato in maniera che le faccende pin
ingombranti siano faite duranie l'assen-
za del miarito, Questi on hia essuna vo-
glia di tornare a .casa né di rimanervi a
leggere il giornale o a fumare tranguil-
lamente nella dolce intimitad di un am-
hiente ordinato e tranquillo.

La sposa icosi civetfuola e graziosa,
cosk provocante a volte quando erva fidam-
zata, oggl trascurata e sciatta nella pet.
tinatuma, nel vestito, in tutta la persona,
cosi differente da quello che era quando
da fwianzati si ritrovavano dopo poche
ore d! separazione che erano sembrate
secoli,

E' da meravigliarsi se il marito prefe-
rigee la strada o l'osteria!

E mon & evidente che l'ignoranza del-
I"'arte della massaia & la causa dell'alcoo.-
lismo, dell'abbandono della casa, del vi-
zio del giuoco e di molte altre tare fisiche
e morali della casa operaia?

Disgraziatamente i] male comincia ad
atlaccare anche la classe delle operaie.

Bisogna che nella scuola si dia nn
posto pid importante all'insegnamrento
dell'sconomia domestica; ma sopratutto
ngll'ety dell’adolescenza, nell’eta della
emancipazione, quando il gusto si tra-
sforma e si fissa, quando le abitudini
hanno un'influenza primordiale sull'av-
venire; od & sopratutio allora che deh-
hiamo farve il possihile per dare gil'ado-

Jeseente operaia il gusto @ 'amooe dell
casa ¢ dei lavori di casa, per farglien:
sentire la possia, ¢ dobbiamo imparar
gliene « Parte ».

I'adolescente ¢ la futura sposa devong
comprendere che I'amore coniugale ren
za di cid non @ ne duvaturo né stabile.
Voritd questa cosl elementare e nono-
stan.e cosl sconesciuta nell'eta giovanile
quando tutto & sogno, lmpressioue,
maginazione e sensazione passeggera. La
poesia della casa, la bellezza e 'intimitd
del focolare domestico, sono dei farmini
cosl vaghi per I'adolescente operaia, che
spesso non ha mai conosciuto ne casa ne
{famiglia!

Spesso guesie parole non dicomo lure
nuila, e bisogna comiuciare a dettaglia
re. analizzare, iconcretare cid che e Ia
vita della madre di famiglia, nel s
compito giornaliero dal risveglio alla se-
ra, nelle varie settimane, nei vari iinsi,
nei lavori corrispondenti delle differenti
stagion!. nei suoi doveri di buona masz
sdia, e sopratutio nelle sue soddisfazic-
ni, nelle sue attrattive ¢ nelle sue givic

Ta classe operaia abbassa il lavoro
della donna di casa perché & un'necup -
rione che non frutta nulla. E' queste un
errore ¢ un preconcetto cosi inveterafo
nella massa, che bisogna a tutti i cost
combattere e distruggere, con degli -
sempi concreti paragonando le spese d.l-
fe famiglic dove la sposa & operaia sa-
lariata & quelle dove & buona masaaiil

Bisogna sopratutto comhattere mquesto
orribile pregiudizlio materialista di wi
surar tuito col valore del denaro. come
se¢ la felirity, e l'intimita della famiglta
aumentasse ad ogni huova lira che en-
tra in pit alla fine della settimana.

Non &'immagina neanche la poverta
lu nmudita, lo squallore di certi interni =
perail Ly non si conosce pidt la poesia di
certe feste «Ji famiglia, né di certe con
suete ricreazioni, ed in quale famiglia
operaia =i fa ancora la marmellata = la
conserva? Dove pil si festeggia con urn
dolcetto, un biscotto, un regalo, l'anni
versario del matrimonio. o la festa pa-
tronale? Dove sono wquelle feste ~di Nata-
le, dell'Epifania e del Primo dell’Ann~
con 'quei « niente » come le focaccie e i
panettoni, la veglia della vigilia di Na-
tale, che =ono tante occasioni d'affezic
ne, di tenerezza e d'unione® Oh! quant:
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dolel legami si song perduti e spezzat:
nelle classi operaie!

Ed ¢ tutto questo, che dobbiamo in-<e
gnare all’adolescenza operaia. ner rir-
coli di studio, nei patronat:. ne: piccoli
=indavati, Se c'¢ il mezzo d'organizrave

de1 corsi di cucing molto seruplice & m:-

1o pratica facciamolo; se possiamo orga-
nizzare delle serate per insegnar le~uv ad
aceomodate ia Dlalicheria non manchia-
iuo; e approfittiamo sopratutto delle pic
cole feste di famiglia che noi diamo nei-
le mostee orgdnizzazioni per iniziarle pra-
ticanwente nell'arte d’accomodare la tavo-
‘a, nel preparare un « menu », d'ornare
una gtanza, di mandare un invito. iZh'es
se facciano tutto questo da sole. il pin
econonicamente, ma il piu artistica
mente possibile.

Facciamo loro sopratwtto comprendere
clie .o feste si possono e si devono davc
. waxf propria, nel proprio ambiente,
mo=trandogli bene che nella vita :on ba-
<ta. zuadagnar molte, o esser wna buona
<ar‘a, p ung qualsiasi lavorante di grido.
ma che al di sopra di tutto & la famiglia,
e che senza essere una buona maszaia
non ~i & felici, ne si rendera felici.

Tutt= le altre attrattive, hellezza, leg-
werezza, eccitazione sensuale, sono del
placeri passeggeri, essi non legana, M2
uniscono per utta la vita. Leggete loro
sotto questo mapporto il ritratto che la
Scrittura fa della: « donna forte », e che
la Chiesa legge nelle messe in onore dei
Ranii

Noi dobhimmo  far lorno combrenrere
praticamentc che l'unitd vera della =n-
pieta. quella che noi chiameremo « per
sona sociale », e che i teorici chiamanc
la « cellula sociale », non & l'individun,
Juome € la donna, ma é la casa, la fa-
miglia, il focolare domestico. Ecco a ba-
3¢ l'appoggio. la sorgente della socicta.

“Ed # da queslo chella irae la sna fezon-
dita, il sauo progresso. il suo sviluppo. la
sua felicita, la sua durata. Non ronfou
diamio pitt dunque la massaia con 'a
cuoca! Una buona mudre di famiglia »
molio di pitt di una cuoca: ella non cura
unitramente lo stomaco, per quanto =i
dicsa che & con cid che bisogna attirara
il nearito, Ella cura tutto il corpo. tutin
il core e tutto 'animo: ella & veramente

I'angelo. la rvegina, la guardiana del lo-
colare domestico! E' lei che lo trastorma
in un santuario, & lei che vi conserva
come lu vestale romana, il fuoco dello
armore!

IPariiamo spesso alle nostre adolescen-
ti operaie, del compito, dell'importanza,
cella necessita di essere una brava mas-
saia, nwoi le disgusteremo forse cosi dai
cinematografi, dai caffé concerti, dalle
sale da ballo, delle osterie, da tutti quel
piaceri infine che distruggono la fami-
glia. Noi perverremo lentamente, & vero,
a lottare contro l'alcoolismo e la piaga
delle osterie, noi forse faremo scompari-
re 'immoralita e il neo-maltusianismo; ¢
pitt che con delle dimostrazioni scientifi-
che noi mostreremo l'inutilitd cel libero
amore e del divorzio.

Certo, per esser salutare. l'educazione
domestica deve andare di pari passo con
lr altre educazioni di cui abbiamo par-
lato., ma ella non & certo la menu 1m-
portante, sappiatelo!

Tutte le altre educazioni si sintetizza-
no e ai riassumono in questa, giacche
formare delle famiglie felici, sane ed u-
nite, & trasformare e guarire la societa.

Si puo dire che il numero di tali unio-
ni & per cosi dire la pietra di paragone
el il fermometro della salute della so-
cieth. Essere una brava massaia € essere
sposa e madre alla volta, & possedere la
aconoraia, l'ordine. (attrattiva, larte e
I'educazione, ¢ sapere riempire il compito
normale della donna, quale Dio I'ha .vo-
luto. E non s immagini con cio che moi
vogliano limitare l'orizzonte della don:
na. No, ma bisognd che ella possa costi
tuire un centro per poter veramente ir-
radiare: se ella vuole gioire delle gioie
dello spirito. deve saper soddisfare i bt-
soghi materiali, Se tutte le” donne non
diventano spose e madri, tutte debbcno
essere capaci di divenirlo, perché se esse
vi rinunciano non deve essere per inca-
pacitd. ma perché una vocazione supe-
riore le spinge a sacrificarsi per render
le altre piu felici.

Formare delle massaie, & preparare
del « nidi » & guarnire delle « culle »
per un'umanita migliore e pil felice.

F. CARDYN.



